
 

 



 

 

 
“You will find that all the 
Saints were enamoured 
of this most sweet  
devoƟon; since, indeed, it 
is  impossible to find on 
earth a more precious 
gem, or a treasure more 
worthy of all our love, than 
Jesus in the Most Holy  
Sacrament.”  
St. Alphonsus Ligouri  
 
 
 

 WA = Wedding Anniversary/Aniversario 

 † = Deceased/Fallecido 
 BD = Birthday/Cumpleaños 
 H = Healing/Sanación 
 SI = Special IntenƟon/Intención Especial                 

 
 

“Tu encontraras que 
todos los santos 

estuvieron  
enamorados de  esta 

devocion mas dulce;  ya 
que es imposible encontrar 
en la Ɵerra una gema mas 
preciosa, o un Tesoro  que 

valga mas la pena de  
nuestro amor, que Jesus en 
el SanƟsimo Sacramento” 

~San Alfonso de Ligorio 
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NEXT BAPTISM DATE                        PRÓXIMA FECHA DE BAUTISMO 

March 8, 2025                         8 de marzo de 2025 
Please call the parish office         LLamar a la oficina. 

S�ãçÙ��ù, J�Äç�Ùù 25 
 Pat Villanueva†, Elisa Garcia Danens†, Adelia Sajor†, 
                  Fortunato Aguirre†, Poor Souls in Purgatory, 
 Matthew Seth Phomsopha-SI, Isabella Phomsopha-SI 

SçÄ��ù, J�Äç�Ùù 26 
  6:30 am  Luis E. Silva† 
  8:00 am  Aurora Callueng†, 
10:00 am  Adelia Sajor†, Fortunato Aguirre†,  
 Angel Ignacio Garcia†, Camilo Mora-SI 
12:00 pm  Miguel Fonseca†, Isidro Romero†, Alicia Rivera†, 
 Inocente Rivera†, Carlo rivera†, Ilma Rivera†, 
 Difuntos Fam Zamora Gutierrez,   
 Daniel & Laura Gasca-WA  

MÊÄ��ù, J�Äç�Ùù 27 
   Souls in Purgatory, Peace in the Middle East  

Tç�Ý��ù, J�Äç�Ùù 28 
 Deceased Parioshioners of St. Lawrence 

W��Ä�Ý��ù, J�Äç�Ùù 29 
                 Vocations to Priesthood & Religious Life.  
 

T«çÙÝ��ù, J�Äç�Ùù 30 
 Andres Lapitan†, 
   Vocations to Priesthood & Religious Life.  
 

FÙ®��ù, J�Äç�Ùù 24 
 Chesterton Academy Donors & Families. 

Prayer Requests Please call our Parish Office. Names will 
appear for two months. Please visit the Parish Office for 

Mass IntenƟons. 
 

Para pedir oración por alguien llama a la oficina. Los  
nombres aparecerán en el boleơn por dos meses. Para  

intenciones de Misa visita la oficina parroquial. 

Intercessory Prayers/Oraciones de Intercesión 
Prayers for the Sick/Oraciones por los enfermos   

We pray for our sick parishioners, family and friends, and 
those in need of healing of the body and soul.  
Oramos por nuestros parroquianos enfermos, familiares y  
amigos, y por los que necesitan sanación de cuerpo y alma. 
 

 
 

Kristina Amaro, Robert Burns, Natalia Cardenas,  
Lynn Chargualaf, Katherine Coty, David Cox, Diana Diggs,  

Victor Galarza, Catarina Gonzalez, Joy La Day,  Antonia Jaimes, 
Mateo Hernandez, Donalee Lavelle, Cristy Lopez,  

Adela Mendoza, Dianna Mendoza, Juan Pablo Moreno, 
 Lynn Pelletier, Monica Alejandra Ramirez, Mary Soto,  

Mark Williams, Sr 

Prayers for the Recently Deceased 
Oremos por los que fallecieron recientemente 

May they rest in peace/Descansen en paz 
 

Maritza Aguilar, Omar Artiaga, Christian Hugo Cortes,  
Kimberly Dewar, Daniel Dueld, Herald Dueld, Paul Dueld,  
Hank Owen, Lupita Rivera, Luis Enrique Silva, Steve Smith,  

 Dallas Swarrod 

EVERY THURSDAY 
EUCHARISTIC ADORATION - after 8:00 am Mass 
                                            until 7:00 pm 
HOLY HOUR - 7:00 pm  (Confession Available)                      

 

TODOS LOS JUEVES 
ADORACIÓN  EUCARÍSTICA - después de la Misa de  
     8:00 am a 7:00 pm    

HORA SANTA - 7:00 pm  (Hay confesiones) 
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P�Ù®Ý« O¥¥®�� HÊçÙÝ/HÊÙ�Ý �� O¥®�®Ä�  
 

Monday - Thursday / lunes a Jueves                
9:00 am - 12:30 pm  &  1:30 pm - 4:30 pm           
 Friday / viernes          
9:00 am - 12:30 pm 

 

Thank you for your support in using the green donaƟon 
envelopes for our “Dç� ®Ä �½ãçÃ C�ÃÖ�®¦Ä.” 
 

For on-line giving:   
hƩps://www.stlawrencenh.org/donate-1  

 

 
 
 
 

Gracias por su apoyo de usar los sobres verdes que son 
asignados a nuestra “C�ÃÖ�Ç� Dç� ®Ä �½ãçÃ”. 

 

Donaciones en linea:   
hƩps://www.stlawrencenh.org/donate-1  

Dç� ®Ä �½ãçÃ C�ÃÖ�Ç� (Ù�Ã�Ù Ã�Ù ���ÄãÙÊ) 

Dç� ®Ä �½ãçÃ C�ÃÖ�®¦Ä (Öçã Êçã ®ÄãÊ ã«� ���Ö) 

THE LITURGY - INSPIRATION FOR THE WEEK 
Jesus is the fulfillment of the Scripture passage he reads in the 
synagogue, a missive of promise and hope from an ancient 
prophet. But he invites us to be part of his work, here and now, 
in our own lives, our own communiƟes. Be part of the  
fulfillment.  
VIVIR LA LITURGIA - INSPIRACIÓN DE LA SEMANA  
Jesús es el cumplimiento del pasaje de la Escritura que lee en 
la sinagoga, una misiva de promesa y esperanza de un anƟguo 
profeta. Pero él nos invita a ser parte de su obra, aquí y ahora, 
en nuestras propias vidas, en nuestras propias comunidades. 
Sé parte del cumplimiento. ©LPi 
Prayer of Mission 
Spirit of the Living God, 
Anoint me to bring your love, light, and freedom to the places 
you call. From the heights to the depths: you are there, you are 
acƟvely moving, and when you call, you will also provide.  
Amen. ©LPi 
Oración de Misión 
Espíritu del Dios vivo, 
Úngeme para llevar tu amor, luz y libertad a los lugares que 
llamas. Desde las alturas a las profundidades: tú estás ahí, te 
mueves acƟvamente, y cuando tú llamas, también provees.  
Amén. ©LPi 

Join The Rosary of the Flame of 
Love of the Immaculate Heart of 
Mary every Monday after the  
8:00 am Mass in the church. 
For inquiry call  
Christine 916-895-1461 or  
Norma 916-705-1264 

ExaminaƟon of Conscience - January 26, 2025 
The pracƟce of examining one’s conscience dates to the 
very beginning of the ChrisƟan faith. It simply calls for 
reflecƟon on one’s acƟons, making note of lapses in  
judgment that should be confessed in the Sacrament of 
ReconciliaƟon. 
 

Examen de Conciencia - 26 de enero de 2025 
La prácƟca de examinar la conciencia se remonta al  
comienzo de la fe crisƟana. Simplemente llama a la  
reflexión sobre las propias acciones, tomando nota de los 
errores de juicio que deben confesarse en el Sacramento 
de la Reconciliación. 

DEVOTIONS, EXPLAINED – DEVOCIONES EXPLICADAS 
CONNECT WITH TRADITIONS AND GROW YOUR FAITH 

  

¡CONSAGRATE A SAN JOSE! 
Los Viernes - 7:00 pm     

Comenzando el 14 de febrero 

La Consagración será el 19 de marzo  
(Solemnidad de San José)  

 

Contacto: Yolanda—916-676-5954       Donación: $45.00 

Todos los cristianos pertenecen a San José porque Jesús y  
María le pertenecieron. — San Leonardo de Puerto Mauricio 

 

Jan 27 CHURCH CLEANING— 6:00 PM 
Jan 29  GRUPO DE ORACION—SALON k—7 PM 
Jan 30 EUCHARISTIC ADORATION ALL DAY  
 STARTING AFTER 8:00 AM MASS UNTIL 7:00 PM 
 EXPOSICION DEL SANTISIMO TODO EL DIA 
 DESPUES DE LA MISA DE 8:00 AM HASTA LAS 
 7:00 PM 
Jan 31 SEGUIDORES DE JESUS— SALON K — 7:00 PM 
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GOSPEL MEDITATION:  
ENCOURAGE DEEPER UNDERSTANDING OF SCRIPTURE 

CatecheƟcal FoundaƟons is a course for 
anyone in the Diocese of Sacramento 
who wishes to have an understanding of 
the fundamentals of the ChrisƟan Faith, 
and how to pass it on to others. In  

parƟcular it is for parish leaders, catechists, teachers, 
home schooling parents, and those involved in pastoral 
or liturgical ministries. At the compleƟon of the course, 
parƟcipants are able to use this formaƟon toward  
CatecheƟcal CerƟficaƟon with the Diocese of  
Sacramento. This formaƟon is designed to ensure 
 catechists are fit for the mission: not only to impart 
knowledge of the faith, but to make disciples of Jesus 
Christ. 
Next class begins February 5, 2025 
In Person Centers: 
· St Lawrence,  

North Highlands  
· St John Vianney,  

Rancho Cordova 
Scan this QR code to 
register:  

 
Fundamentos catequéƟcos es un 
curso para toda persona en la 
Diócesis de Sacramento que desee 
comprender los fundamentos de la 
fe crisƟana y cómo transmiƟrla a 
otros. En parƟcular, es para líderes 
parroquiales, catequistas, maestros, 

padres de familia que educan en el hogar y aquellos 
involucrados en ministerios pastorales o de liturgia. Al 
finalizar el curso, los parƟcipantes pueden uƟlizar esta 
formación para obtener la CerƟficación CatequéƟca 
con la Diócesis de Sacramento. Esta formación está 
 diseñada para asegurar que los catequistas sean aptos 
para la misión: no solo para imparƟr conocimiento de 
la fe, sino para hacer discípulos de Jesucristo. 
 

Las Clases Comienzan el 5 de Febrero  
Grupos en persona: 
· San Lorenzo,  

North Highlands 
 

Escanea el código para  
registrarte: 

3er Domingo del Tiempo Ordinario 
 

Tenemos tantas cosas atrayentes y entretenidas que nos  
distraen grandemente. La televisión, la computadora, y sobre 
todo nuestro teléfono; podemos pasar el día entero viendo y 
buscando cosas que no nos llevan a ningún lado. Cabe pues, 
que nos preguntemos lo siguiente: ¿Dónde ponemos  
nuestros ojos, nuestro pensamiento? Jesús, no tenía nada de 
estos instrumentos para anunciar el Reino de Dios. A Él se le 
entregó el rollo del Profeta Isaías, y leyó lo siguiente:  
“El Espíritu del Señor está sobe mí” (Lucas 4:18). Y ese mismo 
Espíritu de Dios está en nosotros, esperando que llegue un 
momento del día para estar juntos y mirarnos. 
Toda la sinagoga estaba atenta con los ojos clavados en él. Y 
les dijo: “Hoy se cumplen estas palabras proféƟcas y a  
ustedes les llegan noƟcias de ello” (Lucas 4:21). “Cristo es el 
autor y guía de toda acƟvidad evangélica que está expuesta. 
También la profecía predice que después de él sus propios 
discípulos serán los ministros de esta tarea cuando dice: 
“¡Qué hermosos son los pies del mensajero cuando anuncia la 
paz!” (Isaías 52:7). Se refiere a los pies hermosos de los  
mensajeros de Cristo. ¿Cómo no iban a ser hermosos, si en 
breve Ɵempo iban a recorrer el mundo e iban a llenar cada 
rincón de la Ɵerra con esa santa doctrina del  
Salvador?” (Eusebio de Cesarea (260-340 La Demostración 
evangélica). Recordemos siempre, que la Palaba de Dios es 
espíritu y vida. ©LP  

MEDITACIÓN DEL EVANGELIO: ALENTAR UN  
ENTENDIMIENTO MÁS PROFUNDO DE LA ESCRITURA 

3rd Sunday in Ordinary Time 
Luke 1:1-4, 4:14-21  
A young couple in my parish told me they were expecƟng 
their second child, a baby boy.  I knew that their five-year 
old only child Emma had been desperately wanƟng to be a 
big sister for years, so I said, “Emma must have been so  
happy when you told her the news.” “Actually,” they said, 
“she burst into tears. She wanted a baby sister!” How oŌen 
in life God wonderfully fulfills our desires and we are sad 
because we don’t approve of the way he does it. We want to 
control the giŌ and the delivery method.  
The same thing occurs in the Gospel this week when Jesus 
announces in his hometown that the promise of an Anointed 
One bringing glad Ɵdings to the poor is “fulfilled in your 
hearing” (Luke 4:21). AŌer a moment of elaƟon, his fellow 
townsfolk realize this man is the way God is fulfilling his 
promises, and they erupt into a violent outburst. So Jesus 
departs. How sad for them.  
Every single Sunday at Mass, including this one, some  
version of this happens to many of us. God’s word announc-
es the fulfillment of God’s promises in Christ, and we easily 
overlook or disdain it. His way is almost never according to 
our narrow expectaƟons. What’s required of us is to set 
these aside, and to embrace a new openness to God’s giŌs, 
no maƩer how he wishes to give them. God is fulfilling his 
promises the way He likes — why be sad?  
— Father John Muir  ©LPi 


